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Contexte du projet de recherche
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▌ Développement des recherches participatives à l’international en santé-environnement (ex: NIEHS aux Etats-Unis)

▌ Volonté de l’IRSN de s’engager dans l’ouverture à la société dans le domaine de la recherche
 contribution au Livre Blanc  « Prendre au sérieux la société de la connaissance » (2017)
 initiative de créer un GT pluraliste sur les risques chroniques, coordonnée par ALLISS , rassemblant 40 instituts de 

recherche, universités et ONGs*: le GT ORRCH (2018) 

ORRCH : Orientation, conception et implémentation pluraliste de la Recherche sur les Risques CHroniques

-> réflexion centrée sur les expositions environnementales chroniques multiples (chimiques, physiques, biologiques…)

-> séminaires ayant abouti par consensus à la création de « fiches-actions » listant des thématiques prioritaires. 

*Gouvernance : COPIL réunissant Alliss, Inrae, IRSN, Ineris, Institut Ecocitoyen, La Paillasse, Aitec, Terre de santé, UNCPIE ; Comité pluraliste 

d’orientation scientifique réunissant Inrae, IRSN, Ineris, Inserm, Epidemium, Alliss, Uncpie, Terre de santé, Institut Eco-citoyen, AMFPGN



Contexte du projet de recherche
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▌ Contenu des fiches actions d’ORRCH (mars 2019)  - Choix collectif d’axes à approfondir :

 Déclinaison opérationnelle du concept d’exposome

 Approche co-design entre chercheurs (…) et société civile pour la pédagogie participative et la collecte de 
données

 Vulgarisation des concepts de risque chronique et sensibilisation aux incertitudes associées

 Étude pluridisciplinaire de l’impact de produits phytosanitaires

▌ « Sur chacun des axes retenus, travail de définition (description / vision / résultats espérés / besoins / freins) et de 
planification » à réaliser pour développer des projets de recherches participatives pluralistes 

▌ Éléments de sortie:
 Intérêt manifesté pour approfondir les réflexions, sur le concept de « Living Lab » (méthodologie et contraintes 

associées en particulier)
 Besoin d’acculturation croisée : Quelles approches pour répondre à quels types de questions ?
 Besoin de déclinaison : territoire / contexte d’étude, méthodologie 

 Proposition du projet LILAS, retenu par l’appel à projet interne « IRSN 2030 » 
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Parmi les clefs de la réussite pour ces nouvelles approches de recherche

- Concevoir une démarche de recherche ouverte et pluraliste à toutes les étapes du projet
-> pluridisciplinarité 
-> pluralité des acteurs et des points de vue
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- Garantir la rigueur scientifique, à 
commencer par une bonne adéquation 
entre attentes et approches de recherche

-> Objectifs généraux du projet LILAS*

*Living Labs et autres approches participatives appliqués à la recherche sur les multi-expositions environnementales et les risques chroniques
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LILAS : méthodologie adoptée
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▌ Constitution d’un panel d’experts pluralistes : 33 chercheurs institutionnels, académiques et 
représentants de la société civile intéressés par différentes expositions radiologiques et 
chimiques

▌ Revue bibliographique pour tirer le retour d’expérience de projets de recherches participatives 
en santé-environnement à l’international

▌ 5 réunions d’échanges pour évaluer les forces, limites et conditions d’applications de différents 
types d’études :
 Estimations d’expositions
 Études épidémiologiques
 Evaluations quantitatives de risques sanitaires
 Approches expérimentales
 Etudes de terrain sur la santé des écosystèmes

▌ Co-construction et remplissage d’un matrice d’analyse des types d’études permettant à répondre 
à des questions de différentes natures en santé-environnement

▌ Réaction collective d’un rapport https://hal.archives-ouvertes.fr/irsn-03222498/
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Résultats principaux : cadre de la matrice d’analyse des différents types d’études en santé-
environnement

6

Probléma
-tique 
traitée 

(ex: 
finalités, 
verrous à 
lever...) 

Intérêts des études Prérequis 
méthodologi

ques 
(assurant la 
validité des 
résultats)

Contraintes 
pratiques

Approches "classiques" (sans co-création)
Approches plus avancées sur le plan participatif  (ex :  
Community-Based Participatory Research, Living Lab)

Type d'étude
Pour les 

chercheurs 

Pour les 
pouvoirs 
publics

Pour les 
personnes 
la  société 

civile 

Pour d'autre 
parties 

prenantes 
(ex: 

médecins)

Contributions 
attendues 

des 
personnes

Avantages 
liés au fait 

d'employer 
une 

approche 
classique

Limites liées 
au fait 

d'employer 
une 

approche 
classique

Contributions 
attendues des 

personnes

Avantages liés au 
fait d'employer 
une approche 
participative

Limites liées au fait 
d'employer une 

approche participative

Estimation d'expositions 
passées  
Estimation d'expositions 
actuelles et identification de 
leurs déterminants 
Intervention pour diminuer 
les expositions

Développement de capteurs 
sobres

Evaluation quantitative de 
risques sanitaires
Etude épidémiologique 
descriptive
Etude épidémiologique 
analytique
-rétrospective
-prospective
Etude d'épidémiologie  
moléculaire
Etudes expérimentales
Etudes sur la santé des 
écosystèmes
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Résultats principaux : matrice d’analyse des différents types d’études en santé-environnement
Exemple de la ligne « épidémiologie descriptive »
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Résultats principaux : matrice d’analyse des différents types d’études en santé-environnement
Exemple de la ligne « épidémiologie descriptive » (suite)
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Résultats principaux : Matrice d’analyse des différents types d’études en santé-environnement :
exemple de la ligne « Etudes sur la santé des écosystèmes »
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Résultats principaux : Matrice d’analyse des différents types d’études en santé-environnement :
exemple de la ligne « Etudes sur la santé des écosystèmes » (suite)
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Résultats principaux
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▌ Matrice d’analyse des différents types d’études en santé-environnement : réutilisable lors d’ateliers futurs 
de construction de projet de recherche sur des territoires (ex: « poster » guide/ aide mémoire)

▌ Complémentarités identifiées entre études participatives et classiques (sans co-construction).

▌ Considérations / recommandations relatives aux modalités de participation.

▌ Synthèse des opportunités de mise en place d’approches participatives selon les types d’études en santé 
environnement.

▌ Rédaction collective d’un rapport https://hal.archives-ouvertes.fr/irsn-03222498/

▌ Emergence d’idées de projets de recherches participatives sur la thématique des multi-expositions, ancrés 
sur des territoires (ex: Dunkerque…)
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Apports du projet
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▌ LILAS a permis, par acculturation croisée, de poser des bases consolidées pour la co-construction de futurs 
projets de recherches participatives sur les multi-expositions environnementales (incluant les 
rayonnements ionisants).

▌ Meilleure appropriation des méthodes et connaissances par des acteurs de la société civile

▌ Meilleure prise en compte de leurs expériences, et idées et expertises par les chercheurs institutionnels et 
universitaires- > enrichissement de la recherche et de l’expertise institutionnelle

▌ Intérêt potentiel pour la recherche sur les effets conjoints de multi-expositions aux rayonnements ionisants 
et autres stresseurs environnementaux
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Valorisations
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▌ Rapport:  Living Labs et autres approches participatives appliquées à la recherche sur les multi-expositions 
environnementales et les risques chroniques : le projet LILAS. Rapport IRSN 2021-00113. https://hal.archives-
ouvertes.fr/irsn-03222498/

▌ Poster présenté au congrès SFSE2020 : « Multi-expositions, conditions de vie et santé: de la connaissance à 
l’action ».

▌ Poster présenté au congrès en ligne ISEE2021

▌ Article en français soumis à la revue  Environnement, Risques et Santé

▌ Article en langue anglaise en préparation
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https://hal.archives-ouvertes.fr/irsn-03222498/


Merci de votre attention
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